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Na�segunda-feira� (01/03)�Magé�avança�na�
vacinação�da�Covid-19.�Agora�é�a�vez�dos�
idosos� com� idade� a� partir� dos� 80� anos�
tomarem�a�1ª�dose�da�vacina.

Dez� polos� de� Imunização� farão� o� atendi-
mento� das� 9h� às� 14h� tanto� na� unidade�
quanto� em� sistema� drive-thru.� Equipes�
volantes� vacinaram� idosos� acamados� em�
casa� conforme� agendamento.� O� idoso�
precisa�apresentar�RG,�CPF�e�cartão�do�SUS.�
Se�for�possível,�a�caderneta�de�vacinação.

“Estamos� agindo� de� acordo� com� o� Plano�
Nacional� de� Imunização� e� dentro� das�

orientação� de� estabelecer� a� vacinação� de�
acordo�com�o�abastecimento�de�vacinas.�Já�
aplicamos� 9.473� doses� e� finalizamos� o�
esquema�de� imunização�dos�profissionais�
de�saúde�na�nossa� rede�de�emergência,�e�
dos� idosos� e� deficientes� institucionaliza-
dos”,� comemora� a� secretária� de� Saúde,�
Pamela�Silva.

Confira�a�lista�dos�postos�de�vacinação:

Centro�de�Imunização�‒�Rua�Getúlio�Pereira,�
s/nº�‒�atrás�do�Hospital�de�Magé
USF�Andorinhas�‒�Rua�Waldemar�Colombo�
Garcia�‒�Andorinhas

USF�Jardim�Esmeralda�‒�Rua�do�Sapotizeiro,�
s/nº�‒�Jardim�Esmeralda
USF� Cachoeirinha� ‒� Estrada� Municipal�
Antônio�Além�Bergara,�nº�3.150
USF�Partido�‒�Rua�José�Zarzur,�142�‒�Lote�
13/21�Quadra�20�‒�Suruí
USF�Praia�do�Anil�‒�Rua�Roberto�Silveira,�s/nº�
‒�Praia�do�Anil
USF�Buraco�da�Onça�‒�Av.�Roberto�Silveira,�
nº�560�‒�Buraco�da�Onça
USF�Guarani�I�‒�Rua�Janete,�nº�08�‒�Piabetá
USF� Maurimárcia� ‒� Rua� do� Canal,� s/nº� ‒�
Maurimárcia
USF� Pau� Grande� ‒� Rua� Antonio� Ribeiro�
Seabra,�s/nº�‒�Pau�Grandeidade.

MAGÉ�AVANÇA�NA�VACINAÇÃO�
PARA�IDOSOS�A�PARTIR�DOS�80�ANOS�

NA�SEGUNDA�(01/03)

Serão 10 polos de Imunização e idosos acamados serão atendidos em casa com agendamento
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A� solidariedade� também� vence� a� pande-
mia!� No� próximo� dia� 10� de� março,� a�
tradicional�parceria�da�Prefeitura�de�Magé,�
através�da�Secretaria�Municipal�de�Saúde,�e�
o� Hemorio� realizam�mais� uma� edição� da�
campanha� de� doação� de� sangue,� no�
auditório� do� Hospital� Municipal� de�Magé�
das�10h�às�15h.
De� acordo� com� a� Secretaria� de� Saúde� de�
Magé,�a�parceria�é�de�grande�importância�
para�a�cidade,�pela�necessidade�crescente�
de� abastecer� os� estoques� do� banco� de�
sangue.�Até�mesmo�porque�o�Hemorio�está�
enfrentando� uma� maior� demanda� de�
hemocomponentes.� Todas� as� medidas�
preventivas�à�Covid-19�serão�adotadas�para�
proteção�dos�doadores�e�dos�profissionais�
de�saúde�que�atuam�na�coleta.
Todo� o� sangue� doado� é� separado� em�
diferentes� componentes� como:� hemácias,�
plaquetas,� plasma,� entre� outros,� o� que�
beneficia�ainda�mais�pacientes�através�da�

doação.�Cada�bolsa�de�sangue�pode�salvar�
quatro�vidas,�segundo�dados�do�Hemorio.�
O� Hospital� Municipal� de� Magé� faz,� em�
média,�80�a�120�transfusões�mensais,�além�
de�distribuir� bolsas�de� sangue�para� todas�
unidades�do�município.

Condições�básicas�para�doar�sangue:

‒�Estar�bem�de�saúde;
‒�Pesar�acima�de�50�kg;
‒�Ter�entre�16�e�69�anos�de�idade;
‒�Apresentar�documento�com�foto,�emitido�
por� órgão� oficial� e� válido� em� território�
nacional.
‒�Nunca�vá�doar�sangue�em�jejum;
‒� Repouso� mínimo� de� 6� horas� na� noite�
anterior;
‒�Não�ingerir�bebida�alcoólica�nas�12�horas�
anteriores;
‒� Evitar� fumar� por,� pelo� menos,� 2� horas�
antes�da�doação;

‒� Evitar� alimentos� gordurosos� 4� horas�
antes;
‒�Tatuagem�e�piercing�impede�a�doação�por�
um�ano;
‒�Piercing�oral�e�genital�impedem�a�doação�
enquanto�fizer�uso�da�peça

Quem�não�pode�doar�durante�o�período�
da�pandemia?

‒� Pessoas� que� retornaram� de� viagem�
internacional�recente�ficam�inaptas�a�doar�
sangue�por�30�dias,�contados�a�partir�do�dia�
de�chegada�ao�Brasil;
‒� Pessoas� que� tiveram� contato� com� caso�
suspeito�ou�confirmado�ficam�inaptas�por�
30�dias;
‒� Pessoas� que� tiveram� Covid-19� ficam�
inaptas�por�30�dias�após�a�cura;
‒� Pessoas� que� tiveram� a� forma� grave� da�
Covid-19� ficam� inaptas� por� 1� ano� após� a�
cura.

MAGÉ�TERÁ�CAMPANHA�DE�
DOAÇÃO�DE�SANGUE�EM�MARÇO
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