
A manhã deste domingo (22) foi marcada por emoção, 

superação e muita energia positiva em Magé. A 3ª 

edição do Circuito Magé Delas - Mulheres Que Se 

Movem reuniu mais de 4 mil mulheres em um grande 

encontro voltado à promoção da saúde, do bem-estar e 

do protagonismo feminino.

A vice-prefeita Jamille Cozzolino, idealizadora do projeto, 

destacou a emoção de ver o evento ganhar cada vez 

mais força:

“Um mar de rosas em Fragoso. Estou muito feliz e muito 

emocionada. É um sonho realizado, tá lindo demais e 

fez história. Pessoas que lutam contra o câncer, contra a 

depressão, estão aqui hoje se superando. Ano que vem 

vamos ter que ampliar de tanta procura que nós 

tivemos.”

Com concentração, largada e chegada no Complexo de 

Esporte e Lazer do Lamarca, o evento contou com um 

percurso de 3km pela Avenida Automóvel Clube, 

reunindo participantes de diferentes idades e níveis de 

experiência. A programação começou com atividades 

de aquecimento, como aulas de tae bo e jumping, 

preparando as participantes para a corrida e caminhada.

Além das provas, o Circuito ofereceu uma estrutura 

completa  de acolhimento,  com serviços de 

massoterapia e programação cultural. O encerramento 

ficou por conta de um show musical com a Banda 

Orion, garantindo um clima de celebração para as 

participantes.

Mais do que uma competição, o Circuito Magé Delas 

tem como principal objetivo incentivar a prática de 

atividades físicas, promover qualidade de vida e 

fortalecer a autoestima das mulheres.

O prefeito Renato Cozzolino também ressaltou a 

importância da iniciativa e o crescimento do evento: 

“Primeiramente, temos que parabenizar a organiza-ção 

do evento, todas as secretarias que estiveram 

envolvidas. Que evento maravilhoso, que já faz parte do 

nosso calendário. Ano que vem vamos ampliar para 10 

mil inscritas. Esse ano já superou o ano passado e ano 

que vem vamos superar novamente. É um sucesso não 

só em Magé, mas no estado inteiro, tivemos mulheres 

de diversas cidades.”

Entre as participantes, a atleta Jeni�er Niele, campeã da 

corrida profissional, destacou o significado da conquista 

e da visibilidade para o esporte na região: “Essa corrida 

tinha um grande significado pra mim, que era trazer essa 

visibilidade para nossa região e mostrar que aqui 

também tem esporte e essa inclusão. Essa vitória foi por 

todas que acompanham essa jornada. Uma sensação 

de dever cumprido, porque vamos renunciando coisas 

para viver esses momentos, então é um sentimento 

inexplicável.”

O Circuito Magé Delas reforça o compromisso da 

Prefeitura de Magé com políticas públicas voltadas para 

as mulheres, promovendo ações que incentivam saúde, 

inclusão e bem-estar, além de criar espaços de 

convivência e fortalecimento coletivo.

CIRCUITO MAGÉ DELAS 2026 REÚNE 
MAIS DE 4 MIL MULHERES EM MANHÃ DE ESPORTE, 

SAÚDE E PROTAGONISMO FEMININO
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VALDECK FERREIRA DE MATTOS DA SILVA VALDECK
Presidente

LEANDRO HASSEN DAM RODRIGUES

JANE PEREIRA JANE PEREIRA

1º Vice Presidente 

1ª Secretária

LEONARDO FREITAS BITTENCOURT

WANDERLEY ANDRE SIQUEIRA DE ALCANTARA

2º Vice- Presidente 

2º Secretário 

LEANDRO RODRIGUES

LÉO FREITAS

JUNIOR DA CAPELA

BETINHO DO TÁXI

PARÁ

FELIPE MENEZES

FERNANDO DO SALÃO

IGOR FABIANO

JANE PEREIRA

JOÃO VICTOR FAMÍLIA

LEANDRO RODRIGUES

LÉO DA VILA

LÉO FREITAS

LUCAS FAMÍLIA

VINICIUS NINA

PABLO VASCONCELOS

VALDECK

ANDRE KEKINHA

WERNER SARAIVA

ANDRE KEKINHA

AMAURI FRANCISCO CABRAL JUNIOR

EBERTON SOARES DA MOTTA

ELENILSON MEDEIROS BATISTA

FELIPE MENEZES DE SOUZA

FERNANDO VIEIRA VEIGA

IGOR FABIANO DA SILVA ATHAYDE

JANE PEREIRA

JOÃO VICTOR CARVALHAES FRAGA

LEANDRO HASSEN DAM RODRIGUES

LEONARDO FRANCO PEREIRA

LEONARDO FREITAS BITTENCOURT

LUCAS DOS SANTOS LOPES

MARCOS VINICIUS DOS SANTOS SILVA

PABLO SOARES DE VASCONCELOS

VALDECK FERREIRA DE MATTOS DA SILVA

WANDERLEY ANDRE SIQUEIRA DE ALCANTARA

WERNER BENITES SARAIVA DA FONSECA
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